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STUDENCKIE STRATEGIE KORZYSTANIA Z MEDIOW — BLOKADA OSIAGNIEC
AKADEMICKICH?

Wprowadzenie

Srodki masowego przekazu uwazane sa wspétezesnie za jedna z podstawo-
wych sit ksztattujacych rzeczywistos¢. Dostarczajg informacji, rozrywki i wie-
dzy, sa kreatorem styléw Zycia oraz tozsamosci, ksztattujg opinie i postawy,
w oparciu o ktére podejmujemy dziatanie. W nurcie krytycznym podkredla sie,
ze promuja kulture popularna, postawy konsumpcyjne, rozrywke, pochtaniaja
czas i powoduja spadek zaangazowania obywateli. Czy aktywnos$¢ medialna
moze tez stanowi¢ blokadg dla rozwoju miodziezy w kontekscie akademickim
(dla uczestnictwa w zajeciach na uczelni oraz osiagnig¢ akademickich)?

Zmediatyzowana rzeczywistos¢

Media to kategoria kluczowa w opisie wspélczesnej rzeczywistosci spoteczno-
-kulturowej. Nasza cywilizacjg, spoteczeristwo nazywa si¢ bowiem m.in. informa-
cyjnymi, sieciowymi, zmediatyzowanymi, stechnicyzowanymi... Media mozna
zaliczy¢ (obok grup pierwotnych, gospodarki czy pracy) do instytugji socjalizu-
jacych dzieci i mtodziez (Giddens, 2008, s. 50-51). Wszechobecne $rodki maso-
wego przekazu ksztaltuja postawy, zachowania i wartosci zyciowe odbiorcéw, na-
wet jedli nie chea oni tego (Goban-Klas, 2005, s. 271-273). W jakim kierunku
przebiega ta mediatyzowana socjalizacja? W literaturze (popularno)naukowej, ale
tez w ogladzie potocznym do$¢ wyrazny jest dyskurs krytyczny wobec mediéw,
w ktérym trafiaja one na ,fawe oskarzonych” za ,,psucie” wspélczesnej mtodziezy

i dorostych. Ta krytyka dotyczy m.in. podporzadkowania mediéw:
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globalnym trendom; mediom przypisuje si¢ kluczowa rol¢ w proce-
sie globalizacji, ktéra miata dotychczas gléwnie charakter negatywny:
dotyczy ona ujednolicania kultur — amerykanizacji, mcdonaldyzacji
czy disneizacji. Jej rezultatem jest m.in. powstanie ,globalnych nasto-
latkéw”, zyjacych poza przestrzenia geograficzna dzigki ,,potaczeniu” za
pomoca nowych technologii (Klein, 2004, s. 136—139; Ritzer, 2010);
zabawie i rozrywce, ktére zyskuja status najwazniejszych aktywnosci
zyciowych. Ma ich dostarcza¢ nie tylko udzial w wydarzeniach kultu-
ralnych czy sportowych, ale ,takze samo zycie” (MacCannell, 2005,
s. 9). Przekaz medialny podporzadkowany kulturze popularnej, zo-
rientowany na rozrywke prowadzi do niedojrzalosci i zdziecinnienia
odbiorcéw. Przedktadaja oni ,atwe nad trudne, proste nad ztozone
i szybkie nad powolne” — ten wzorzec ,etosu infantylizmu” promowany
jest przez ,straznikéw”, w tym media. Wycofuja si¢ one ze sfery pu-
blicznej, przeksztalcaja debaty w spektakle, nie dajac odbiorcom szans
na rozwdj postaw demokratycznych (Barber, 2008, s. 69-70, 129-175;
Marciniak, 2012, s. 227-256);

logice rynkowej; media (wraz z reklamami) sa agenda komercjaliza-
¢ji, promujg ,falszywe”, ,sztuczne” potrzeby, stajac si¢ sita napedowa
rozwoju spoleczefistwa konsumpcji oraz postaw konsumpcjonistycz-
nych (Ritzer, 2010; Marciniak, 2015; Bauman, 2009). Zmiennos¢
znaczenia débr zaposredniczonego przez media wzmacnia z kolei

powstawanie nietrwalej i zhybrydyzowanej tozsamosci (Kluszczynski,
2008, s. 182—-184).

Zestawienie elementéw krytycznego dyskursu wokét mediéw nie jest

wyczerpujace'. Mozna je traktowac jako list¢ skutkéw ubocznych, a obok

stworzy¢ wykaz korzysci ptynacych z wykorzystywania mediéw. Prowadzone

obecnie analizy i badania mediéw dotycza gltéwnie technologii cyfrowych

oraz konsekwencji spotecznych wynikajacych z ich uzytkowania w codzien-

nym zyciu: nieréwnosci cyfrowych; medidéw spolecznosciowych, relacji me-

diéw cyfrowych (online) z tradycyjnymi, ich wplywie na zycie polityczne,

kulturalne, spofeczne czy tozsamosé®. W tekscie analizuje studenckie strategie

1

W analizie pominigto wiele obszaréw oddzialywania mediéw, m.in.: promowanie i ksztalto-
wanie postaw i zachowan niepozadanych (np. modelowanie zachowarn agresywnych, siedza-

cego stylu zycia, cyberbullying, uzaleznianie funkcjonalne od mediéw itp.).

CITAMS (Communication, Information Technologies, and Media Sociology), Mission, https://
citams.org [dostep: 18.03.2017]; Klichowski i Marciniak, 2013, s. 153-167.
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konsumpcji mediéw w codziennym zyciu oraz ich zwiazek z aktywnoscia
w kontekscie uczelni.

Korzystanie z mediow przez mtodziez akademickg

W badaniach aktywnosci medialnej niekiedy ogranicza si¢ analizy do
mediéw elektronicznych. W tekscie przyjeto szeroka definicje mediéw jako
srodkéw, narzedzi przekazu informacji i komunikacji poprzez stowo, obraz
i dzwigk. W tym sensie do mediéw zaliczy¢ mozna prase, telewizje, radio
(mass-media), ale tez komputer, Internet, telefon komérkowy i inne ,,nowe
media” (Kietkiewicz-Janowiak, 2011, s. 53—74; Lepa, 2010). Pojeciu me-
diéw bliskie znaczeniowo jest pojecie ,technologii informacyjno-komuni-
kacyjnych” (ICT), ktére obejmuja narzedzia i Zrédta wykorzystywane do
tworzenia informacji, zarzadzania nia i jej odbioru (Kietkiewicz-Janowiak,
2011, s. 53-59), ale termin ten odnosi si¢ z reguty do komputeréw, ich
oprogramowania oraz Internetu. W analizie uwzglednitem ,aktywnos¢”
medialng studentéw, by podkresli¢ podmiotowy aspekt procesu (Krasno-
debska, 1997, s. 101).

Zgodnie z aktualnymi trendami podejécie, w ktérym badamy korzy-
stanie z pojedynczego, wyizolowanego medium, ust¢puje badaniu kom-
plekséw/systeméw mediéw wraz z ich uwarunkowaniami zewngtrznymi
(CITAMS..., par. 3). Aby okresli¢ zakres, w jakim mlodziez akademicka
korzysta z takiego systemu, przeanalizowalem odpowiedzi studentéw UAM?

na pytanie o to, ,Jak czgsto z reguly...” korzystali z réznych rodzajéw me-
diéw (tabela 1).

> Dane zostaly zgromadzone w zespolowym projekcie badawczym Studenci UAM 2005/2006—

2009/2010. Doswiadczenia szkolne I-go rocznika reformy edukacji a zmiany zasobéw jego
kapitatu spotecznego w warunkach szkoty wyzszej. Badania panelowe (grant MNiSW), kierowa-
nym przez Mari¢ Dudzikowa. Dokonano w nim trzykrotnego pomiaru (2005/06; 2007/08
oraz 2009/10) za pomoca kwestionariuszy ankiety na losowo dobranych grupach studenckich
z wszystkich wydziatéw UAM w Poznaniu. W obliczeniach wykonanych w programie SPSS
uwzglednitem dane z ostatniego pomiaru (N=446). Szczegélowy opis projektu zobacz: Mar-
ciniak, 2015; Dudzikowa i in., 2013.
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Systematycznos¢ korzystania z mediow

Rodzaj aktywnosci medialnej systematycznie  sporadycznie weale
N % N % N %
Czytanie gazet codziennych 88 197 28 633 74 166
czytanie tygodnikow spoteczno-politycznych i kulturalnych m 51 246 552 8 19,1
granie w gry komputerowe 38 85 1B 303 21 607
ogladanie programéw publicystyczne 102 29 254 59 8 19,5
telewizyjnych rozrywkowe 85 191 267 599 90 202
, Lo publicystyczne 75 168 208 466 160 359

stuchanie audyji radiowych

rozrywkowe 108 242 00 410 122 214

Korzystanie w celach poznawczo-naukowych 413 826 32 72 0 0,0
z Intemnetu w celach rekreacyjno-towarzyskich 386 866 53 119 6 14

Tabela 1
Zréznicowanie proby ze wzgledu na systematycznosé korzystania z medidw
Zrédlo: opracowanie wlasne.

Zgodnie z danymi w tabeli medium wskazywanym przez respondentéw
jako najczesciej wykorzystywane jest Internet. Systematycznie korzysta z nie-
go ponad 4 na 5 respondentéw. Kolejne miejsca w tej hierarchii zajmuja
telewizja oraz prasa (tylko co piaty badany relacjonuje, ze wcale z nich nie
korzysta). Najrzadziej studenci graja w gry komputerowe. Na podstawie przy-
wolanych odpowiedzi studentéw okreslitem:

— poziom natezenia ich aktywno$ci medialnej — czgsto$é, z jaka po-
dejmuja t¢ aktywnos¢, bez wzgledu na jej rodzaj. Za odpowiedzi przy-
dzielitem punkty (wcale — 0 pkt., sporadycznie — 1 pkt., systematycz-
nie — 2 pkt.) i na tej podstawie okreslitem poziom nat¢zenia aktywnosci
medialnej: (1) niski (2-9 punktéw); (2) przecigtny (10~13 punktéw);
wysoki (14—18 punktéw);

— styl aktywnosci medialnej — charakterystyczny wzorzec prakeyki
medialnej (Kietkiewicz-Janowiak, 2011, s. 30) ustalony na podstawie
sposobu korzystania z mass-mediéw. Poréwnatem liczbe punktéw (od
0 do 6) otrzymanych przez respondentéw za odpowiedzi wyrazajace
strategie: (1) rozrywkowq (korzystanie z TV i radia w celach rozrywko-
wych, a z Internetu w celach rekreacyjno-towarzyskich); (2) informa-
cyjng (korzystanie z TV i radia w celach publicystycznych i/lub z Inter-
netu w celach poznawczo-naukowych). Blisko potowa respondentéw
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zostala przypisana do grupy o mieszanym stylu aktywnosci medialnej,
pozostate dwa style (rozrywkowy oraz informacyjny) sa w réwnym stop-
niu reprezentowane w probie (tabela 3).

Aktywnos¢ medialna studentow a ich zaangazowanie w polu akademickim

W tekscie analizowane sg wzajemne zwiazki migdzy aktywnoscia medialng
mtlodziezy akademickiej a jej uczestnictwem w zajeciach na uczelni oraz osiag-
nigciami akademickimi. Uksztattowaly si¢ one nastgpujaco:

— poziom uczestnictwa w zajeciach — wickszo$¢ respondentéw (9 na
10) we wlasnej opinii uczestniczy systematycznie w zajgciach, regu-
larnie lub czgsto przygotowuje si¢ do ¢wiczen (7 na 10) i jest w ich
trakcie aktywna (6 na 10). We wskazniku poziomu uczestnictwa w za-
jeciach badani mogli otrzymac¢ od 0 do 14 punktéw (im wyzszy poziom
uczestnictwa, tym wigcej punktéw); $rednio otrzymali 11,08 punktéw;

— poziom osiagni¢¢ akademickich — mierzony liczba wyréznien i/lub
nagréd otrzymanych przez studentéw w ciagu dwéch lat nauki poprze-
dzajacych badanie. Srednia warto$¢ wyniosta 1,47, przy czym prawie
co trzeci respondent (35,4%) wskazywal, iz nie otrzymat zadnego wy-
réznienia, potowa (47,5%) otrzymala stypendium naukowe, a okoto
4 na 10 wskazywato inne wyrédznienia/nagrody (np. wyjazdy Erasmus,
projekty itp.);

— $rednia ocen w roku akademickim poprzedzajacym badanie (przed-
ostatni rok studiéw) wyniosta 4,01 (SD=1,05).

Przywotane wyniki badan wskazuja na wzglednie wysoki poziom zaanga-
zowania badanych na polu akademickim. W jaki sposdb jest ono zwigzane
z poziomem oraz stylem ich aktywnosci medialnej? Wyniki analiz statystycz-
nych zestawiam w tabeli 2 oraz tabeli 3.

Wskaznik poziomu e L
i Srednia ocen Wekasnik osiaanieé akademickich
Poziom natezenia uczesftnlgtwa (IV ok studiow) skaznik osiagniec akademickic
aktywnosci medialnej W zajgciach

M D M D M D
niski (N=104) 1,35 241 42 085 177 158
przecietny (N=229) 1,01 2,54 3,99 1,05 147 131
wysoki (N=113) 10,97 2,71 3,84 1,01 1,09 1,15
Razem (N=446) 11,08 2,58 4,01 0,94 147 133
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Wskaznik poziomu edria ocen
: o uczestnictwa y Wskaznik osiagniec akademickich
Poziom natezenia . (IV rok studiow)
aktywnosci medialnej W zajeaiac
M )] M SD M SD
Wynik ANOVA g R F=2,695; df=2
J p=0,335; n=0,075 F:1=6 %t p=0,039; n=0,117
Tabela 2

Stopiers uczestnictwa w zajeciach oraz osiggnigcia akademickie a poziom natezenia aktywnosci
medialnej studentéw
Zrédlo: badania whasne.

Poziom natezenia aktywnosci medialnej studentéw jest istotnie statystycz-
nie zwiazany ze $rednia ocen i osiagnieciami akademickimi (zwiazki sa sta-
be — wspétczynnik korelacji nie przekracza 0,2). Rezultat mozna interpreto-
wac tak, ze im wyzsze nat¢zenie aktywnosci medialnej studentéw, tym nizszy
stopien ich osiagnie¢ akademickich (i odwrotnie).

Wskaznik poziomu Srednia ocen Wskaznik osiagniec
Styl aktywnosci medialnej uczestnictwa w zajeciach (IV rok studiow) akademickich
M D M D M D
rozrywkowy (N=103) 10,53 2,44 3,94 01 157 1,01
mieszany (N=232) 11,08 2,71 3,99 0,07 159 1,40
informacyjny (N=111) 11,65 2,56 410 0,08 158 148
Razem (N=446) 1,07 2,57 4,01 0,05 1,47 133
. F=5,133; df=2; p=0,006; F=0.732; df=2; F=3,468; df=2; p=0,032;
Wynik ANOVA n=0,075 p=0,482: n=0,062 n=0,34
Tabela 3

Stopien uczestnictwa w zajeciach oraz osiggnigcia akademickie a styl aktywnosci medialnej
studentdw
Zrédlo: badania whasne.

Istotny statystycznie okazal si¢ zwigzek migdzy stylem aktywnosci medial-
nej a poziomem uczestnictwa w zajeciach na uczelni oraz poziomem osiagnie¢
akademickich. Wskazniki obu zjawisk byly nizsze wéréd oséb reprezentuja-
cych rozrywkowq strategie aktywnosci medialnej w poréwnaniu z grupami
o strategii mieszanej oraz informacyjnej.
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Jesli systematyczne uczestnictwo w zajeciach na uczelni oraz uzyskiwanie
nagrdéd i wyréznien traktujemy jako potwierdzenie #/lusio na polu akademic-
kim, to okazato si¢, ze badani studenci raczej uznawali gry za ,interesujace”
i ,warte zachodu” (Bourdieu, 2009, s. 116-121). Przy tym studenci cz¢dciej
korzystajacy z medidw (zwlaszcza z grupy o strategii rozrywkowej) mniej syste-
matycznie uczestniczyli w zajeciach akademickich oraz uzyskiwali mniej osia-
gnie¢ naukowych, a zatem byli stosunkowo bardziej obojetni wobec gry. Z//u-
sio na polu akademickim mozna traktowaé m.in. jako gromadzenie zasobéw
ucielesnionego kapitatu kulturowego zwiazanego z indywidualnym sposobem
inwestowania wysitku oraz czasu (Bourdieu i Wacquant, 2001, s. 105-107).
Przyswojone reguty, zasady i zasoby kulturowe oséb wzglednie mniej aktyw-
nych medialnie skfaniaja je do wigkszego wysitku na polu akademickim (bar-
dziej wytgzonej nauki) niz osoby bardziej aktywne medialnie.

Uczestnictwo w zajeciach akademickich oraz osiagniecia naukowe moze-
my rozpatrywac tez przez pryzmat ,etyki pracy®, wowczas zgodnie z literatura
przedmiotu jej przeciwnym biegunem bedzie ,estetyka konsumpgji” (Bauan,
2000, s. 53—84; Barber, 2008, s. 129—-175; Romaniszyn, 2007). W tym kon-
tekscie nie dziwi, ze studenci w wigkszym stopniu aktywni medialnie (zwlaszcza
o strategii rozrywkowej korzystania z mediéw) wykazywali mniejsze zaangazowa-
nie na polu akademickim. By¢ moze ich prakeyki sktanialy si¢ bardziej ku roz-
rywce niz ku ,etyce pracy” (wypelnianiu obowiazkéw przypisanych studentom),
ktéra nie wspélgra z ,etosem infantylizmu”, poszukiwaniem natychmiastowej
przyjemnosci i wrazel promowanymi przez wspélczesne media (Barber, 2008,
s. 129-175; Marciniak, 2015, s. 227-256). Uczestnictwo w zaj¢ciach akademic-
kich rzadko dostarcza takich wrazen, jest raczej zadaniem wymagajace i trudnym.

Konkluzja

Upraszczajac wyniki badad wlasnych — im bardziej systematycznie mto-
dziez korzysta z réznych mediéw (zwlaszcza w celach rozrywkowych), w tym
mniejszym stopniu uczestniczy w zajeciach na uczelni, a takze tym gorsze
sa jej osiagniecia akademickie (Srednia ocen i liczba nagréd, wyréznied na
uczelni). Wyniki badai wlasnych uzasadniajg zatem krytyczna analizg prze-
kazu mediéw (i korzystania z nich) jako potencjalnego zagrozenia dla zaan-
gazowania studentéw w kontekscie akademickim. Mtodziez akademicka nie
jest jednak bezwolna masa ,urabiang” przez media (odciagana przez nie od
obowiazkéw akademickich). Uzyskane wyniki badan wskazuja, ze studenci sa
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aktywnymi konsumentami mediéw w codziennym zyciu: zdobywaja dzicki
nim informacje, zyskuja dostgp do rozrywki i rekreacji.

Badani studenci do$wiadczali ,, technologicznej codziennosci”; reprezentuja
pokolenie mtodych Polakéw, ktérych postawy wobec wykorzystywania me-
diéw (zwhaszcza ICT) sa raczej pozytywne (Zabicki, 2007; Kietkiewicz-Jano-
wiak, 2011). Zdecydowana wigkszo$¢ respondentéw korzysta systematycznie
zaréwno z tradycyjnych, jak i z nowych mediéw. Niepokdj moze budzi¢ wy-
kryta zalezno$¢ migdzy systematycznoscia korzystania z mediéw (zwlaszcza
w strategii rozrywkowej) przez studentdw a relatywnie nizszym poziomem ich
zaangazowania akademickiego. By¢ moze powodem takiej zaleznosci jest niski
poziom ich ,dojrzatosci technologicznej” — umiejetnosci efektywnego, pro-
rozwojowego wykorzystywania mediéw (Kwiatkowska i Dabrowski, 2012)?

Kompetencje cyfrowe, jako kluczowe (konieczne dla osiagania sukcesu oso-
bistego i spolecznego w globalnym spoteczeristwie informacyjnym), zostaty
na szeroka skale wlaczone do programéw ksztatcenia ogdlnego w wigkszo-
§ci krajéw UE, z reguly jako element nauczania w ramach wielu przedmio-
téw (European Commission /EACEA/Eurydice, 2012). Wymaga to nowych
prakeyk w procesie ksztatcenia — nie brakuje pomystéw, propozycji narzedzi
i rozwiazan stuzacych integracji ICT w edukacji (CITAMS...). Ich aplikacja
na poziomie nauczania zalezy jednak gléwnie od nauczycieli, ktérzy sa scep-
tyczni wobec wykorzystywania nowych mediéw w edukacji, m.in. ze wzgledu
na obawg, ze ich poziom wiedzy technologicznej (nizszy od uczniéw) nie
pozwoli im sprosta¢ tym wymaganiom (Klichowski i Smaniotto Costa, 2015,
s. 85-98). W swietle wynikéw badan wlasnych zasadny wydaje si¢ postulat
ksztaltowania kompetengji cyfrowych tak, by wzmacnia¢ prorozwojowe stra-
tegie wykorzystywania mediéw przez mtodziez — bez szkody dla zaangazowa-
nia akademickiego.
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STUDENCKIE STRATEGIE KORZYSTANIA Z MEDIOW — BLOKADA OSIAGNIEC
AKADEMICKICH?

Streszczenie: Celem tekstu jest analiza wzajemnych relacji migdzy nat¢zeniem oraz
stylami aktywnos$ci medialnej mlodziezy akademickiej a jej uczestnictwem w zaje-
ciach na uczelni oraz poziomem osiagni¢¢ akademickich. Dostrzega si¢ potencjat
mediéw w edukagji i ksztattowaniu relacji miedzyludzkich; jednoczesnie poddaje
si¢ krytyce tre$¢ ich przekazu. Jednym z przedmiotédw krytyki jest podporzadkowa-
nie mediéw kulturze popularnej i rozrywce, promowanie infantylizmu odbiorcéw
(zwlaszcza mlodziezy), a w konsekwencji ich wycofywanie ze sfery publicznej oraz
ostabianie ,etosu pracy”. Czy obserwacje te znajduja potwierdzenie empiryczne?
Kwesti¢ analizuj¢ w oparciu o wyniki badan studentéw UAM.

Stowa kluczowe: konsumpcja medidéw, mediatyzacja, aktywno$¢ medialna,
osiagniecia akademickie, zaangazowanie akademickie

ACADEMIC STUDENTS STRATEGIES OF MEDIA USE — THE BARRIER TO ACADEMIC
ACHIEVEMENTS?

Summary: The aim of this paper is to analyse the relation between media activity
of university students and the quality of their participation in academic offer. The
huge potential of media is noticed in field of education and how human relations
are shaped. At the same time, they are criticized due to their content. In one of the
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first places critics refer to the submission of media to popular culture and entertain-
ment, promoting of immaturity of the recipients and in consequences withdrawn
of adolescents from the public sphere and weakens their engagement into “work
ethos”. To what extent are those observations empirically confirmed? I shall discuss
this issue on the example of results of research among university students.

Keywords: media consumption, mediatization, media activity, academic achieve-
ments, university students participation



