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ByC RODZICEM DZIECKA AUTYSTYCZNEGO -
BLASKI | CIENIE ORAZ WYZWANIA

Nasza cérka Salome przyszta na $wiat w 1990 roku jako trzecie dziecko. Po
urodzeniu otrzymata 10 pkt. w skali Apgar. Dalo nam to poczucie spokoju,
upewniajac, ze bedziemy prowadzi¢ normalne zycie piccioosobowej rodziny.
Migdzy Salome a starszym Nikodemem bylo szesnascie miesigcy réznicy, ich
starsza siostra Miriam w chwili narodzin Salome miata juz ponad pig¢ lat.
Poczatkowy okres rozwoju do drugiego roku zycia nie znamionowat pro-
bleméw rozwojowych Salome. Byta ona zywym dzieckiem, organizujacym
sobie i bratu zabawy. Pojawily si¢ pierwsze wyrazy powtarzane. Gdy Babicz-
ka (mama Salome jest Czeszka mieszkajaca od 1986 roku w Polsce) wotata
dziadka, méwiac Rudek, by szedt z Salome na spacer, wéwczas Salome po-
wtarzata Udek. Gdy siggamy pamigcia wstecz, przypominaja nam si¢ sytuacje,
ktére wskazywaty na prawidlowy rozwéj naszej cérki. Jednak po skonczeniu
drugiego roku zycia zaczat pojawia¢ si¢ regres w rozwoju. Mowa czynna, ta
ktéra si¢ wezesniej pojawila, zaczeta zanikaé. Coraz wyrazniej byto wida¢ na-
rastajace problemy rozwojowe. Zwrdcilismy uwagg lekarzowi na t¢ sytuacje.
Zostali$my skierowani do poradni neurologii dzieci¢eej i tu whasnie, patrzac
z dzisiejszej perspektywy, straciliémy najwigcej czasu w rozwoju naszego dziec-
ka. Bylismy uspokajani, ze corka si¢ ,rozgada”. Nie zostaly zrobione podsta-
wowe badania, takie jak EEG, specjalistyczne badanie stuchu, nie méwiac
o tomografii czy rezonansie magnetycznym. Kolejne wizyty mialy nastgpowac
co pét roku, a my wraz z Salome tracili§my bezcenny czas. Po drodze trafili-
$my do kolejnego specjalisty, ktéremu niestety chodzito o kwestie finansowe,
a nie pomoc naszej cérce. W tym czasie Salome stata si¢ dzieckiem bardzo
nadpobudliwym, brak mowy powodowal, ze nie wiedzielismy, czy cokolwiek
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rozumie z polecen, ktére do niej kierowalismy. Zostata zapisana do przedszko-
la i poszta do najmtodszej grupy. W przedszkolu jednak zostawata z boku, nie
umiata lub nie chciata nawiazywa¢ kontaktu z innymi dzie¢mi. W kolejnym
roku zostata ponownie w najmlodszej grupie. Problemem, ktéry zaczat si¢
pojawia¢ i trwat przez dlugi czas, bylo to, iz Sali lubita nadmiernie przytula¢
mniejsze dzieci, co przejawialo si¢ dosy¢ mocnym usciskiem. Wtedy jeszcze
nie wiedzieliSmy, ze Sali jest mato wrazliwa na dotyk.

Pewnego razu zauwazylismy, ze Sali wyprowadzana jest z innego pokoju,
gdzie, jak si¢ pézniej okazalo, byl prowadzony przedszkolny oddziat specjalny.
Zamykajac ja tam bez naszej wiedzy, popetniono dosy¢ powazny btad, bo od-
tad Sali znalazta réwniez upodobanie w kulaniu si¢ na ziemi i patrzeniu w sufit.

Ciagle szukalismy pomocy. Po intensywnych poszukiwaniach dowiedzieli-
$my si¢, ze w Katowicach konsultuje takie przypadki pani profesor neurologii
dziecigcej. Pojechalismy na wizyte do prywatnego gabinetu. Na wstepie ude-
rzylo nas to, ze wizyta i wszystko bylo wycenione i cennik wisiat w poczekalni.
Po pierwszej wizycie na pytanie mojej zony o to, co dolega Sali, pani profesor
odpowiedziata, ze o tym bedzie mozna porozmawiaé dopiero po wszystkich
badaniach. Wykonano: EEG, specjalistyczne badanie stuchu, rezonans magne-
tyczny, tomografi¢ glowy i jeszcze wiele innych. Z przeprowadzonych badan
dowiedzielismy sig, ze Sali ma epilepsj¢ absanse, ktéra polega na krétkotrwatym
wylaczaniu pracy mézgu. To jednak nie byl powdd tego, ze nie méwita. Stuch
byt w normie. W rezonansie i tomografii nie wyszly jakiekolwiek zmiany. Sali
zostata w klinice na obserwacji przez tydzieni. Byt to trudny czas ze wzgledu na
jej ruchliwos¢. Warunki tam panujace pozwalaly na opieke rodzicéw nad swymi
dzie¢mi przez caly dzien. A wigc mama Sali jechata wezesnie rano, by by¢ przy
niej, gdy si¢ obudzi, a w potudnie jechalem ja, by zmieni¢ zong i by¢ z Sali do
wieczora, az zasnie. Wynikiem pobytu i przeprowadzonych badan byta diagnoza
widniejaca na wypisie: epilepsja absanse oraz zespét synotyczno-autystyczny.

UCZENIE SIE AUTYZMU | OSWAJANIE Z NIM

Diagnoza spowodowata, ze szukalismy w poblizu placéwek i ludzi, ktérzy by
nam pomogli. Tak trafilismy do Domu Pomocy Malego Dziecka w Bielsku-
-Biatej oraz Instytutu Psychologii i Psychiatrii w Warszawie, kt6ry prowadzit
Poradni¢ dla Dzieci Autystycznych i ich rodzin. Pojechali$my réwniez do
Poradni dla Oséb Autystycznych w Gdarisku, gdzie po raz pierwszy dokonano
oceny aktualnego wieku rozwoju cérki.
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Rozpoczeta sig intensywna praca, na przemian w domu i w placéwkach. Po-
$wiecono wiele godzin pracy terapeutdw i zony, by nasza corka lepiej funkejo-
nowata niz dotychczas. Wykorzystywalismy wszystkie dostgpne mozliwosci, by
jej pomée. W pewnym momencie zona wraz z Salome przeprowadzily si¢ do
Bielska-Biatej, bo byt to warunek, by Sali mogta chodzi¢ do przedszkola inte-
gracyjnego. Tam spotkaliémy bardzo dobrego pedagoga, ktéry w ramach specja-
listycznych ustug opiekunczych zaczat pracowa¢ z Salome. Zblizat si¢ etap roz-
poczecia edukacji i mimo ze odraczaliémy Sali obowiazek szkolny, trzeba byto
go rozpoczaé. Dowiedzielismy si¢ o zmianach przepiséw i rozpoczely si¢ trudne
rozmowy z przedstawicielami miasta i powiatu, by otworzy¢ specjalne klasy dla
autystow (2—4 ucznidéw i dodatkowa pomoc dla pedagoga). Po kilku miesiacach
rozméw utworzono klasy dla autystéw funkcjonujace do chwili obecnej. Sali
rozpoczeta edukacje w Bielsku-Bialej, ale po kilku miesiacach przenieslismy ja
do Czechowic-Drziedzic do klasy prowadzonej przez pania Anie.

Co pét roku jezdzilismy réwniez do Warszawy, by ustala¢ biezace dzialania
wobec Sali, jednoczesnie byta obserwowana, jakie zmiany zaszty w jej roz-
woju, czego si¢ nauczyla. Otrzymywata do wykonania zestaw ¢wiczen, ktére
stuzyty wydtuzeniu czasu koncentracji. W tym pakiecie miescila si¢ tez na-
uka globalnego czytania. Gdy po roku nie bylo wida¢ zadnych rezultatéw,
wowezas méwitem w domu, ze juz wigcej nie uzyskamy i musimy si¢ z tym
pogodzié. Jak si¢ pdzniej okazato, dzigki wytrwatosci i wysitkom mojej zony
kazde z ¢wiczen przyniosto efekty po kilku latach.

Do Warszawy jezdzily z nami terapeutki oraz nauczycielki Sali. Pewne-
go razu panie w poradni w Warszawie postanowily sprawdzi¢, czy Sali umie
czytaé. Majac przygotowane obrazki i napisy, kazaty Salome przysuna¢ je do
siebie. Okazato sig, ze nasza cérka potrafi przeczytaé wyrazy i dobraé je do ob-
razkéw, ale réwniez umie je zapisa¢ ze wspomaganiem, z wykorzystaniem tzw.
metody ufatwionej komunikacji. W pézniejszym czasie prébe taka podjeta
réwniez nauczycielka Sali, pani Ania. To byt poczatek lepszego okresu w zyciu
Sali i réwniez naszym jako rodziny. Zaczela si¢ systematyczna praca z Salome
i stosownie do mozliwosci naszej corki jej nauczycielka zaczeta uczyc ja jezy-
ka polskiego, matematyki, historii, geografii. Dla Sali caly ten material byt
oknem na $wiat, ktory chciata poznawa¢ i bardzo si¢ w t¢ nauke angazowala.

Niestety orzeczenie o uposledzeniu w stopniu umiarkowanym nie dawato
prawnych mozliwosci, by Sali mogta uczy¢ si¢ przedmiotéw. Zaczglismy za-
biega¢ o to, by jeszcze raz zdiagnozowaé Salome. Widzielismy jej potencjat,
ale my jako rodzice moglismy mie¢ subiektywne odczucia. Byli jednak inni
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terapeuci, ktérzy nas motywowali do podjecia kolejnego wyzwania. Zwréci-
lismy si¢ do Fundacji SYNAPSIS, by przeprowadzono ponowng ocen¢ moz-
liwosci intelektualnych naszego dziecka. Uplynelo wiele czasu nim wyrazono
zgode na przeprowadzenie badan ilorazu inteligengji. Teraz, po kilku latach od
tamtych wydarzeri wiemy, ze problemem byla utatwiona komunikacja, ktéra
polega na stymulacji dotykiem tak, by dziecko zaczgto pisa¢ i wykonywaé
inne czynnosci. Pojechali$my do Warszawy i rozpoczely si¢ badania. Gdy pani
psycholog zobaczyta, ze jak Sali pisze, wystarczy tylko dotyk jej sweterka lub
innej czgéci garderoby, i jesli rece Salome sg wolne, to wowezas uzywa réwniez
klawiszy Alt i Shift — przyszla z pytaniem, czy moze nagrywa¢ nasza cérke dla
celéw szkoleniowych. Drugim waznym czynnikiem byt czas — zegar, ktéry
zostal wytaczony, bowiem ten sposéb pisania jest bardzo powolny. Czwartek,
piatek i sobota to dni, w czasie kt6rych nasze dziecko wykonywato testy, a wy-
nik byt zaskoczeniem dla nas wszystkich. Sali — nasza cérka — miata norme
intelektualna. Oto jak pdzniej sama opisywata to zdarzenie.

W lipcu tego roku bylam w Synapsis zrobic testy na inteligencje. W tym
czasie Ania pojechata z nami i wziela Filipa. Robitam testy z Urszula Rusilo-
wicz, ktdra zobaczyta jak z czlowieka uposledzonego w stopniu umiarkowa-
nym staje si¢ czlowiek normalny. W tym mozna zobaczyc wielkie dzialanie
Boga. Poprzez to stalam si¢ osoba bardzo powazana w szkole. Wszyscy po-
dziwiaja moja edukacje i dzialania moich rodzicow, ktérzy si¢ nie poddali
i ciagle wierzyli w moje mozliwosci. Obecnie chodze do klasy 6 i realizuje
program w Klasie szkoly specjalnej dla uposledzenia lekkiego. Chociaz po-
winnam chodzic do szkoly normalnej ale nie wiem czy umialabym opano-
wac swoje emocje i spokojnie si¢ zachowywac.

pisane U.K. z siostra Miriam 27.11.2005 (pisownia oryginalna)

Nowy etap w zyciu Sali i naszym

Po wielu rozmowach w szkole wspélnie si¢ zgodzilismy, ze Sali zostanie przy-
taczona do grupy z dzie¢mi, ktére maja orzeczenia o upo$ledzeniu w stopniu
lekkim. I Sali wraz z asystentem chodzita do tej klasy, ktéra skornczyla w spo-
s6b zadowalajacy, piszac réwniez test széstoklasisty (otrzymata 33 pkt. na 40
mozliwych).

Tak Sali ukoriczyta szkote podstawowa. Stanglismy przed kolejnym wyzwa-
niem, co dalej. Wybrali§my gimnazjum w Ligocie koto Bielska-Bialej, gdzie
Sali zaczeta uczgszeza¢ do normalnej klasy ze wszystkimi obowiazkami ucznia.
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Majac asystenta w ramach specjalistycznych ustug opiekuriczych, radzita sobie
dobrze w nowych dla niej realiach. Nareszcie jako rodzice do§wiadczylismy
troch¢ uporzadkowanego zycia.

Oto list Salome do pani dyrektor po ukoriczeniu pierwszej klasy:

Kochana pani dyrektor

Od wrzesnia po korytarzach szkoly btaka si¢ pewna autystyczna postad,
ktéra dopiero teraz wie, co znaczy zy¢ i oddychaé petnia szczegdcia. To ktos,
komu dano szans¢ godnej i nareszcie réwnej walki z choroba, jaka ja trapi.
Ta postacig jestem ja, dozgonnie wdzigczna Salome z domu Hoffmnnova.
Dzigki Pani straszny los méj nareszcie si¢ odmienit. Juz mogg jak inni uczy¢
sie, co to klasowa solidarnos¢, wiezi kolezeriskie, mtodo$¢ i szaleistwo.
Mogg poznawaé $wiat, przedtem niedostgpny, bo bedacy poza autystyczng
rzeczywistoscia. Wyrazi¢ wdzigczno$¢ za spelnienie marzeni to czyn niewy-
konalny. Dzi¢kuj¢ jednak serdecznie za tak dobre przyjecie mnie w Pani
szkole. Dzigkuje za ksiazki i za wszelka pomoc. Zycze aby dobry Bég wy-

nagrodzit wszystko w dwdjnaséb. Jestem pewna, ze tak wlasnie sie stanie.
g y: ¢

pisane U.K. z tatg 27.11.2005 (pisownia oryginalna)

Zdarzen w gimnazjum bylo bardzo wiele i mile wspominamy ten czas,
mimo ze dla nas, jako rodzicéw, kazdy dzien byt nowym wyzwaniem. Powo-
dem tego byto to, ze osoby wspomagajace Salome bardzo rzetelnie podcho-
dzity do swych obowiazkéw i do nas nalezata koordynacja wszystkich oséb,
ktére Salome pomagaly. Sali wystapita réwniez m.in. w teatrzyku szkolnym,
najpierw jako skrzynka pocztowa, a drugi raz jako trzmiel.

Pojawily si¢ inne wyzwania. Sali dorastata i dojrzewala. Musielismy stawia¢
bardzo mocne granice, by nie siadata mlodym me¢zczyznom na kolana, by
zwracaé jej uwagg na niestosowno$¢ publicznego obnazania. Moze dlatego,
ze sami respektujemy pewne zasadnicze normy moralne, udalo nam si¢ bez
wigkszych napie¢ uzyska¢ dobry wynik jej zachowan. Pewne elementy po
prostu zostaly wytrenowane.

Zblizyliémy si¢ do testu gimnazjalnego. I wtedy zaczely si¢ problemy ze
snem, odruchy wymiotne itp. Czym wiecej o tym méwiono w szkole, tym go-
rzej znosita to Sali. Dopiero wyjazd do Warszawy ja uspokoit. Doktor przed-
stawil dwie mozliwosci: zwolnienie z testu lub jesli jednak uwaza, ze potrafi
podejs¢ do testu, to powinna to zrobié. Ta rozmowa uspokoita Salome i bez
zadnych probleméw napisata testy. Wigcej stresu przezyla pani dyrektor i pani
pedagog oraz wychowawca klasy.
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Skoriczyt si¢ kolejny etap edukagji i przyszed! czas na liceum. Juz w mo-
mencie, gdy Sali koficzyta gimnazjum, poprosilismy pania pedagog i pania
wychowawczynie, by przyszty do liceum, do ktérego miata p6j$¢ Salome,
na uméwione spotkanie z dyrektorem i pania pedagog oraz przyszta wycho-
wawczynig — z tego wzgledu przejscie do liceum byto nawet lepiej zorganizo-
wane niz péjscie do gimnazjum. Niestety dotychczasowa asystentka Salome
poinformowata nas pod koniec sierpnia, ze otrzymata pracg w przedszkolu
i nie bedzie mogta chodzi¢ z Salome do szkoly. W ciggu paru dni musieli-
$my znalez¢ odpowiednia osobg, tym bardziej ze Salome juz zaczela si¢ znie-
checa¢ do nowej szkoly, ktérej jeszcze nie poznata. Dla niej juz sam fake wej-
$cia w nowe Srodowisko uczniéw i nauczycieli byt niebywatym wyzwaniem.
Udato nam si¢ znalez¢é oligofrenopedagoga, pania, ktéra poszta asystowac
Sali do szkoly. Pierwszy rok liceum dobiegat korica, gdy asystentka na po-
czatku kwietnia zasygnalizowata, ze odchodzi. Poruszylismy urzedy pracy,
odbyty si¢ rozmowy w MOPS-ie. Niestety, nawet gdy kogo$ znalezlismy, to
albo nie spetniat warunkéw zwiazanych z wykonywaniem specjalistycznych
ustug opiekunczych, albo nie nadawat si¢ do takiej pracy jako asystent.

Z trudem udato si¢ znalez¢é osobe, z ktéra Salome dokonczyta pierw-
sz klase. Mieli$my nadzieje, ze w czasie wakacji rozwigzemy ten problem
i znajdziemy kogo$ na state. U Salome zaczely pojawia¢ zaburzenia: brak
snu, odruchy wymiotne, nadpobudliwo$¢, zamykanie si¢ w swoim $wie-
cie. Juz nie zalezato nam, by chodzita do liceum, ale by ponownie stata si¢
spokojna i radosng dziewczyna. I temu celowi podporzadkowane byto pare
kolejnych miesi¢cy. Z dyrektorem liceum uméwilismy sie, ze jezeli uda si¢
Salome wyciszy¢, to wréci do szkoly i jeszcze raz spokojnie bedzie si¢ uczy¢
w drugiej klasie.

W tym czasie starali$my si¢, by asystenta mozna optaca¢ z tzw. bonu o$wia-
towego. Toczyli§my rozmowy z organem zalozycielskim, by przeznaczyl na
ten cel jakie$ $srodki. Wreszcie dyrektor liceum stworzyt pét etatu dla peda-
goga szkolnego i dzigki temu mogta zosta¢ zatrudniona osoba asystujaca na-
szej céree. Znowu trzeba bylo szuka¢ osoby z odpowiednimi kwalifikacjami.
Tak oto Salome mogta kontynuowa¢ nauke w swoim liceum. Musimy tu
powiedzied, ze to, jak cale grono pedagogiczne wraz z dyrektorem podeszto
do Salome, zastuguje na wielkie wyréznienie. Nastat koricowy czas w liceum
i zblizata si¢ matura. Nie naciskaliémy po tych wszystkich zawirowaniach,
by ja pisata, ale miata taka mozliwos¢. Decyzja zalezala od niej i trudno
jej byto zdecydowaé, co ma robi¢. W konicu podjeta decyzje i napisala, ze
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jest zbyt mato zmotywowana i mato przygotowana. Szanujemy jej decyzje.
Ciagle ma szans¢ zrobi¢ mature.

Zblizat si¢ finat edukacji i widzieli$my, ze Sali coraz gorzej przezywa mysl,
ze do tej szkoly juz nie péjdzie. Znéw zaczela si¢ zamykaé w sobie i zrobili-
$my w ostatnich tygodniach wiele, by nie wrécit zly stan psychiczny.

Oto jakie podzigkowanie skierowata do Dyrektora Liceum im. M. Skto-
dowskiej-Curie:

Panie Dyrektorze
Pragng panu podzigkowac¢ za kolejne lata mojej edukacji. Potraktowana
zostatam jak normalny czlowiek, ktéry moze si¢ uczy¢ oraz uczestniczy¢
w zyciu szkoly. Kolejny raz do§wiadczytam pomocy i empatii. To Pan swoim
autorytetem pokazal jak nalezy potraktowa¢ taka mocno zaburzona autystke
jak ja. Dziatalno§¢ Pana zastuguje na niestandardows oceng. Pana zastugi dla
mnie sg szerokie na skale calej polski. Bardzo dzigkuje.

Salome autystka

pisane U.K. z tatg 27.11.2005 (pisownia oryginalna)

Na koniec chcialbym powiedzie¢ o dwéch cichych bohaterach — starszym
rodzeristwie Nikodemie i Miriam, ktérzy nie mieli normalnego dziecinstwa.
Nie tylko wspierali, pilnowali, lecz takze uczyli siostre i bardzo ja kochali.

Gdy kto$ pyta, czy jestesmy rodzing dysfunkcyjna — odpowiadam, ze tak.
Bowiem nie mozemy niczego zaplanowa¢, nikt z nas nie wie, jak zachowa
si¢ Salome lub czy bedzie szczgsliwa, gdy my co$ zaplanujemy. Nasze star-
sze dzieci maja tez $wiadomo$¢, ze kiedy$ przyjdzie czas, ze beda musieli
zaopieckowac si¢ Salome. Przed nami teraz najwicksze wyzwanie — musimy
znalez¢ lub zorganizowa¢ dla niej takie miejsce, w ktérym spokojnie i rado-
$nie bedzie mogta przezywata swoje zycie, a my bedziemy mogli spokojnie
spedzi¢ czas swojej starosci.

Robimy réwniez wiele na rzecz autyzmu, bo naczelna zasada dla mnie
i mojej zony jest pomaganie tym, kt6rzy rzeczywiscie tej pomocy potrzebu-
ja. Czesto do tego dziatania inspiruje nas nasza cérka Salome.
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Streszczenie: Artykut jest glosem rodzica na temat wychowania i wspierania
dziecka z autyzmem. Autor opisuje moment pojawienia si¢ na $wiecie c6rki Sa-
lome, po czym nawiazuje do ,oswajania autyzmu” i uczenia si¢ Zycia w nowych
warunkach. W tekscie przedstawiono trudnosci oraz sukcesy doswiadczane przez
Salome oraz jej rodzing. Artykut zwraca réwniez uwage na najwazniejsze kwestie
dotyczace pracy z dzieckiem z autyzmem — akceptacje, zrozumienie, indywidu-
alizacje, che¢ wspdtpracy oraz niesienia pomocy dziecku i jego rodzinie.

Stowa kluczowe: edukacja dziecka z autyzmem, ulatwiona komunikacja, wspie-

ranie rozwoju, oswajanie autyzmu

BEING A PARENT OF AN AUTISTIC CHILD — POSITIVES, NEGATIVES AND CHALLENGES

Summary: The article is the voice of a parent on the issue of upbringing and
supporting a child with autism. The author presents the moment of the birth
of his daughter, Salome. Then he describes his becoming accustomed to autism
and learning to live in the new conditions. The text looks at both hardships and
successes experienced by Salome and her family, and it draws attention to the
most important issues in working with an autistic child — acceptance, under-
standing, individualization and willingness to cooperate and to provide help to
a child with autism.

Keywords: education of a child with autism, facilitated communication, support

in development, becoming accustomed to autism



Ryszard Bryzek
WSZYSCY JESTESMY AUTYSTYCZNI

Pewnie kazdy, kto uwaza si¢ za ,normalnego”, od razu si¢ nieco zachnie,
styszac takq mydl: jak to, ja autystyczny? Przeciez nie siedzg przez kilka go-
dzin w kacie, wykonujac jednostajny ruch. Ani nie reaguje¢ panicznie, gdy
ustysze glosny hatas. A moje porozumiewanie si¢ z innymi nie pozostawia
nic do zyczenia. No i na pewno nie trzeba mnie pilnowa¢ na kazdym kroku.
Ale ta przewrotna mysl zawarta w tytule jest tylko z pozoru przewrotna. Bo
z jednej strony autyzm, zgodnie z oficjalna, najkrétsza definicja to catosciowe
zaburzenie rozwoju. Co to jednak tak naprawdg oznacza i co z tego wynika
dla osoby nim dotknigtej? Nieodmiennie przychodzi tu na mysl stowo, kté-
re dotyczy tak naprawde kazdego z nas — inno$¢. Ta moze trochg bardziej
filozoficzna definicja otwiera dos¢ szerokie pole do réznych rozwazan. Bo
w gruncie rzeczy wszyscy jeste$my inni w jakim$ tam stopniu. Kazdy z nas
ma swoje przyzwyczajenia, nawyki, czgstokro¢ wlasciwie natrgctwa, a pojecie
tzw. normalnosci jest tak bardzo wzgledne, ze wasciwie trudno je precyzyjnie
okresli¢. Przyktady mozna mnozy¢ i pewnie kazdy z nas méglby na wlasny
uzytek stworzy¢ catkiem pokazna liste. Niewatpliwe w przypadku autyzmu
ta umowna inno$¢ duzo bardziej przeszkadza w codziennym zyciu i jest duzo
bardziej dotkliwa, zalezy to oczywiscie takze od stopnia autyzmu, w przypad-
ku bardzo silnego zaburzenia najbardziej dramatycznym nastgpstwem jest
izolacja i wykluczenie. Swiat jest niestety tak urzadzony, ze z jednej strony
stara si¢ takim ludziom pomaga¢. Tak przynajmniej si¢ wydaje. Ale z drugiej
strony prawda jest taka, ze inno$¢ jest tolerowana z niematym trudem. I to
kazda inno$¢. Oczywiscie, gdyby zapyta¢ kazdego z nas, czy jest tolerancyj-
ny, nie byloby watpliwosci, odpowiedz brzmiataby: tak, jestem tolerancyj-
ny, tolerancyjna. Tylko ze po chwili zastanowienia mogtoby si¢ okaza¢, ze
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