Jadwiga Uchyta-Zroski

ROLA WARTOSCI OSOBOWYCH W KSZTALCENIU GtOSU SPIEWANEGO

WPROWADZENIE

Badania systemu wartosci majg liczne aspekty teoretyczne i moga stuzy¢ roz-
maitym celom praktycznym. Zdaniem Janusza Homplewicza:

Wartoscia jest wszystko to, co dla cztowieka przedstawia si¢ jako cenne, w co
chce angazowa¢ swe wysitki i wole. To dazenie ku wartosciom ksztattuje
czlowieka, jest tez w stanie przesadzi¢ o jego wewngtrznym rozwoju, o jego
przezyciach, dziataniach i calej postawie zyciowej'.

Autor w przytoczonym fragmencie tekstu podkresla znaczenie wartosci w zy-
ciu kazdego cztowieka.

Wartosci w edukacji muzycznej réwniez odgrywaja wiele istotnych rél.
Muzyka z tej racji, ze jest sztuka, posiada swoj udzial w tworzeniu warto-
$ci artystycznych, estetycznych oraz osobowych. Wartosci te biorg udziat
w ksztattowaniu potencjatu osobowego cztowieka. Do najwazniejszych rél
wartosci w rozwoju osobowym czlowieka mozna zaliczy¢ rozwijanie intelektu,
sfery emocjonalnej, cech charakteru. Wplywaja tez na lepsze postrzeganie
i rozumienie §wiata przez czlowieka, na sposoby komunikacji miedzyludz-
kich, wspétuczestnicza w tworzeniu si¢ form relacji, ucza zdobywania wyzna-
czonych celéw, korzystnie oddziatuja na umiejetno$¢ podejmowania decyzji
o samym sobie®.

W kontekscie wartosci osobowych w tresciach niniejszego tekstu postaram
si¢ zaprezentowaé pomiar mozliwosci glosowych dzieci klas wezesnoszkol-

1

J. Homplewicz, Etyka pedagogiczna, Rzeszéw 1996, s. 142.

2 K. Denek, Aksjologiczne aspekty edukacji szkolnej, Torun 1999, s. 33.
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nych oraz wyniki badari w zakresie preferowanych wartosci osobowych stu-
dentéw edukacji muzycznej.

WARTOSCI JAKO KATEGORIA EDUKACI

Wielu wspétczesnych badaczy wskazuje na znaczacy rolg i obecno$é wartosci
w procesie wychowania cztowieka. Oto wybrane stanowiska badaczy.
Krystyna Chatas dostrzega w warto$ciach sity sprawcze. Przypisuje im udziat
w kreowaniu wszelkich funkeji dziataniowych cztowieka: funkcji celowosciowej,
tre$ciowej, sytuacyjnej, informacyjnej, integracyjnej, determinujacej’. Mozna
postawi¢ pytanie: czy w przypadku nauczania muzyki zaproponowany przez
Krystyng Chatas podziat funkgji wartosci ma swoje aktualne odniesienia?

Obecnos¢ wartosci dostrzec mozna w nastgpujacych, wydzielonych wedtug

funkgji, dziataniach muzycznych ucznia:

e funkcja celowoéciowa: podejmowanie czynnosci muzycznych w okre-
Slonym celu (np. percepcja muzyki, odtwarzanie uprzednio poznane;j
muzyki, gra na instrumencie, czynnosci podczas dziatan ruchowych,
w procesach tworzenia muzyki),

* funkgja tre$ciowa: wybdér materialu muzycznego wedlug przyjetej se-
lekeji tresci muzycznych i pozamuzycznych,

e funkcja sytuacyjna: podejmowanie dzialan muzycznych w danym mo-
mencie, np. wspélny $piew, indywidualne lub zbiorowe dziatania instru-
mentalne, wykonawcze muzyki, stuchanie muzyki (percepcja jej tresci),

*  funkcja informacyjna: nabywanie nowej wiedzy o muzyce stanowiace;j
podstawe do dziatari praktycznych lub odwrotnie — wyjasnienie dziatari
praktycznych wiedza teoretyczna,

* funkcja integracyjna: muzyka moze scala¢ tresci réznych dziedzin,
dyscyplin naukowych, integrowaé wszelkie dziatania odtwércze czy
tworcze w zakresie tresci, formy, aparatu wykonawczego, czasu trwania,
sposobu prezentadji itp.,

*  funkcja determinujaca: tworzenie swiadomego dystansu do nabywane;j
wiedzy, krytycznego ogladu cudzych i wlasnych wytworéw, stosunek
do odtwarzanych lub tworzonych tre$ci muzycznych®.

> K. Chalas, Wychowanie ku wartosciom: elementy teorii i praktyki, t.1: Godnosé, wolnosé, odpo-

wiedzialnosé, tolerancja, Kielce, 2003 s. 56.
4 Zob. ibidem, s. 56-59.
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Oprécz oméwionych powyzej szesciu funkeji wartosci w zakresie dziatan
artystycznych cztowieka wystepuja jeszcze: funkcja interpersonalna oraz
funkcja intrapersonalna. Pierwsza kieruje dzialania muzyka wykonawcy,
kompozytora, nadawcy komunikatu muzycznego w strong odbiorcy tresci
muzycznych. To stuchacz odbiorca muzyki z wlasnej woli uczy si¢ jej rozu-
mienia, poznaje jezyk znaczelt muzycznych i pozamuzycznych prowadzacych
do jej przezywania i percypowania. Natomiast funkcja intrapersonalna ukie-
runkowuje muzyka na jego wewnetrzne odczucia i procesy powstate podczas
dziatari tworcezych lub odtwérezych muzyki®.

Tadeusz Kocowski wskazuje, iz szczegélne miejsce w edukacji szkolnej zaj-
muja warto$ci uniwersalne, ktérym przypisuje nastepujace funkeje:

* integrujaca — wartosci integruja motywacje w kierunku réznorodne;j
aktywnosci, porzadkuja dziatania zmierzajace do coraz doskonalszych
wykonari i zachowan, w tym do aktywnosci artystycznej, aktywizuja do
realizacji réznorodnych form muzycznych, percepcyjnych, odtwérczych
i tworezych, ktére réwniez sa warto$ciami estetycznymi, artystycznymi,
integruja rézne funkcje organizmu w celu okreslonych dziatan,

*  warto$ciujaca — wartosci sa kryterium ocen i orientacji; porzadkuja
dzialania i zachowania wedtug wskazan korzysci, szczgécia, pigkna,
prawdy, dobra,

*  rozstrzygajaca — wartosci majg moc metadecyzyjng, pozwalaja nabywac
umiejetnosci decydowania o wlasnej osobie, swej przysztosci, losie, wy-
borze drogi zyciowej, udowadniania wlasnych racji i madrego rozwia-
zywania napotkanych problemdw,

*  soqjalizacyjna — petnia funkeje socjalizacji, przez ktdra jednostka zostaje
wlaczona w dana spoleczno$¢, grupe muzyczna, w zespét kolegéw i ko-
lezanek; do tej grupy zaliczane sg wartosci: etyczne, moralne, spoleczne®.

KATEGORIALNY CHARAKTER WARTOSCI MUZYCZNYCH

Uwzgledniajac wiodaca tematyke pedagogiczno-muzyczna niniejszego artyku-
tu, nalezy przywota¢ poglady Andrzeja Pytlaka na temat wartosci w muzyce.
Wyodrebnit on trzy podstawowe kategorie wartosci i przyporzadkowat im
okreslone funkcje edukacyjne.

5 Zob. A. Pytlak, Podstawy wychowania muzycznego, Warszawa 1977, s. 49.

6 T. Kocowski, Szkice z teorii tworczosci i motywacji, Krakéw 1991, s. 97.
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Wartosci inherentne — stanowia warto$¢ same w sobie i s3 wazne ze
wzgledu na treéci przedmiotu nauczania oraz zakres materiatu dydak-
tycznego muzyki. Umozliwiaja one uczacym si¢ przyswojenie dorobku
kulturowego muzyki jako dziedziny sztuki. Obecnos¢ wartosci inhe-
rentnych w edukacji muzycznej sprawia, ze uczacy si¢ poznaje proble-
matyke ludzkich dziejow i spraw, rozszerza horyzonty kultury osobistej,
poglebia i pomnaza kontakty ze $wiatem, kedry go otacza i w ktérym
zyje. Uwaza, ze wiedza naukowa i kultura muzyczna umozliwiaja czto-
wiekowi kontakty z innymi ludZmi.

Warto$ci formalne — sa ogdlnie wazne dla istnienia i rozwoju kultury
muzycznej (cywilizacji) danego spoleczenistwa. Wartosci te stopniowo
wspomagaja rozwdj sztuki muzycznej, a takze dziedzin nauki i techniki,
w ktérych muzyka ma swéj wazny udzial. Do tej grupy wartosci zalicza
si¢ caloksztatt dorobku kultury muzycznej na state wpisany do skarbca
nauki i sztuki.

Warto$ci instrumentalne — stuza tworzeniu i konstytuowaniu si¢ in-
nych wartosci, gtéwnie tych, ktére sa potrzebne do rozwoju muzycz-
nego i osobowego czlowieka. Do najwazniejszych skladowych wartosci
osobowych bioracych udzial w dziataniach muzycznych czlowieka za-
liczamy: sfere intelektualna, sfer¢ emocjonalna, sfer¢ charakterologicz-
na. Sfery te tworza podwaliny do wszelkich rodzajéw aktywnosci ar-
tystycznych cztowieka, takich jak: aktywnosci percepcyjne, odtwércze,
tworeze. Ten aktywizujacy i ogélnorozwojowy wplyw muzyki na rézne
funkcje organizmu jest szczeg6lnie wazny w okresie rozwoju osobowe-
go miodego cztowicka, jakim jest dziecko. Warto$ci instrumentalne sg
réwniez obecne w kolejnych etapach zycia cztowieka. Muzyka poprzez
tresci artystyczne i estetyczne staje si¢ zrédlem przezy¢ estetycznych
i bogatych odczu¢ wrazliwosci. Wartosci instrumentalne sa Zrédlem
wielu satysfakgji utatwiajacych poznanie siebie i innych, ksztattuja mo-
tywacje do wyznaczonych celéw, ksztattujg dziatania samokontroli, wy-
rabiaja myslenie, pamig¢, wyobraznig i wrazliwo$¢ na elementy muzyki,
uczg koncentracji na okreslonych jej cechach’.

Myslenie o warto$ciach w muzyce prezentowane przez A. Pytlaka w wielu

zakresach jest aktualne. Jego klasyfikacja wartosci dotyczy w gléwnej mierze

osoby uczacej sig, czyli ucznia. Nie obejmuje dziatari nauczyciela, lecz gléwnie

7 A. Pytlak, Podstawy wychowania..., s. 55.
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koncentruje si¢ na czynnos$ciach ucznia. Ponadto nie uwzglednia waznej roli
osoby nauczyciela w kreowaniu i tworzeniu sytuacji aksjologicznych w pro-
cesach dydaktycznych edukacji muzycznej. Pytlak nie podejmuje zagadnieri
roli wartosci w procesach ich introcepcji, interioryzacji tresci muzycznych
i ogélnych. Zaleta warto$ci muzycznych jest, iz splataja si¢ wzajemnie z in-
nymi warto$ciami, tworzac korelaty tresciowe i dziataniowe ucznia ukierun-
kowywane przez nauczyciela. Wartosci muzyczne sukcesywnie wprowadzane
w procesy edukacyjne buduja relacje zaleznosci, ksztattuja stosunek osoby do
okreslonych warto$ci, wyrabiaja rozumienie ich znaczenia, tworza osobista
hierarchi¢ wartoéci. Rozumienie i uznawanie wartosci artystycznych i este-
tycznych sa fundamentem do powstawania zdolnosci muzycznych i aktywnej
postawy wobec dzialan muzycznych. Poziom zdolnosci muzycznych jest cze-
$cig uzdolniert muzycznych. Uzdolnienia muzyczne i ogdlne sa sktadowymi
osobowych cech cztowieka.

Celem edukacji szkolnej jest troska o rozwdj wielostronny ucznia i nie-
ustanne wzbogacanie jego osobowosci. Jak méwi K. Zuchelkowska: ,.aby cel
ten byt w pelni zrealizowany, nalezy duzy nacisk potozy¢ na wyzwalanie wie-
lostronnej aktywnosci dzieci i mlodziezy, przez ktéra rozumie si¢ wszelkie
wlasciwosci indywidualne jednostki™. Dzigki wlasnej aktywnosci i podejmo-
waniu réznych dziatari uczniowie wzbogacaja i doskonala siebie, rozwijaja
inteligencje wielorakie i zainteresowania poznawcze, a takze poznaja i mody-
fikuja rzeczywisto$¢ wlasnego srodowiska spoteczno-kulturowego.

CECHY WARTOSCI OSOBOWYCH | ICH KIEROWNICZA FUNKCIA W ROZWOJU
MUZYCZNYM

Na podstawie wybranej literatury przedmiotu odwotam si¢ do rozumienia
wartosci osobowych przez niektérych badaczy tej problematyki.

Roman Ingarden do warto$ci osobowych zalicza: inteligencje, zdolnos¢
(zdolnosci), sife wewngtrzna, wolnosé, wytrwatosé, szczgscie®. Nalezy zauwa-
zy¢, ze wszystkie wymienione przez Ingardena wartosci osobowe majg zwiazek
z aktywnos$cia muzyczna czlowieka. Wiele z nich odgrywa pierwszoplanowa

8 K. Zuchelkowska, Wartosci dzieci koticzqcych edukacje przedszkolng, Bydgoszcz 2012, s. 52.

o R. Ingarden, O wartosciach artystycznych i estetycznych, [w:] M. Gotaszewska, Istota i istnie-

nie wartosci. Studium o wartosciach estetycznych na tle syruacji aksjologicznej, Warszawa 1990,
s. 118.
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rolg, wspomagajac funkgcje psychiczne i muzyczne ucznia, decydujac o pozio-
mie uzdolnien ogélnych i uzdolnied muzycznych.

Wartosciami osobowymi wedlug Marii Gotaszewskiej nazywamy to, co
stuzy pozytkowi indywidualnemu w sferze intelektualnej, emocjonalnej, cha-
rakterologicznej'. Widzimy, ze wartosci osobowe maja budowe struktural-
na i stuza one pozytkowi indywidualnemu jednostki. Ich strukture stanowia
trzy podstawowe elementy: sfera intelektualna, sfera emocjonalna oraz sfera
charakterologiczna. Kazda z nich w funkcjonowaniu osoby ludzkiej odgrywa
wazng role. Chcac blizej okresli¢ znaczenie wartosci osobowych dla rozwoju
dziecka, trzeba cho¢ w pewnym zarysie przyblizy¢ ich rozumienie, petnione
przez nie funkgje i ich zadania w edukacji szkolnej i codziennym zyciu ucznia.

Wartosci osobowe i ich pomiar w teoretycznej literaturze przedmiotu zaj-
muja niewiele miejsca. Ztozonos¢ ich istoty sprawia, ze musza by¢ rozpatry-
wane w zakresie réznych podejs¢ metodologicznych, teoretycznych, dziatanio-
wych, warsztatowo-praktycznych.

Wartosci osobowe wskazuja na indywidualne cechy jednostki ludzkie;.
Tworza je trzy sfery: sfera intelektualna, emocjonalna i charakterologiczna.

Sfera charakterologiczna wzgledem sfery intelektualnej i emocjonalnej
bywa traktowana oddzielnie, gdyz postrzegana jest gléwnie w aspekcie wy-
chowawczym. Najczesciej okresla ona cechy charakteru wskazujace na sto-
sunek osoby do muzyki i dziatari muzycznych, np. pracowity, systematyczny,
doktadny, sumienny, obowiazkowy, empatyczny, kolezeniski, wzorowy, zdy-
scyplinowany, odporny na stres, uwazny, pewny siebie, ambitny, cierpliwy,
mily. Bywajg tez cechy charakterologiczne o znaczeniu ujemnym: arogancki,
nonszalancki, niezdyscyplinowany, niesystematyczny, zarozumialy, pyszny,
wyniosly, roztrzepany. Czasem wartosci te moga okresla¢ cechy charakteru
o znaczeniu neutralnym: przecigtny, niepozorny, sredni, obojetny.

Przyktadem badan pomiaru potencjatu intelektualnego ucznia i specyficz-
nych predyspozycji sg testy zdolnosci muzycznych dla réznych grup wieko-
wych mlodziezy szkolnej, jako miary okreslajacej wyznaczony potencjat zdol-
noséci. W literaturze muzycznej najczgsiciej przywolywane sa badania z zakresu
pomiaru uzdolnien ogélnych oraz specjalistycznych.

Nasuwa si¢ szereg pytan o ich charakterystyke i znaczenie w ksztattowaniu
si¢ wartosci osobowych, ich specyfike, petnione funkcje w organizmie, wplyw
na introcepcj¢ wartosci osobowych i dalsze zycie cztowieka w réznych okresach.

10 M. Golaszewska, Istota i istnienie wartosci...,s. 128.
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Myslenie o warto$ciach osobowych nalezy kierowad réwniez w strong ich
wazno$ci w funkcjonowaniu dziecka w §rodowiskach jego zycia, tj. w domu
rodzinnym, szkole, srodowisku réwiesniczym, pozaszkolnym.

Rodzi si¢ wiele pytari i watpliwosci w zakresie precyzyjnego okreslenia ich
funkgji, zadan i celéw, jakim stuza. Ztozonos¢ ich istoty sprawia, ze musza
by¢ rozpatrywane w réznych podejsciach metodologicznych, teoretycznych,
dziataniowych, warsztatowo-praktycznych, ale zawsze nalezy je traktowaé jako
indywidualne cechy jednostki ludzkiej.

Pytari o wartosci osobowe jest wiele. Wsréd nich znajduja si¢ nastepujace:

1. Co nalezy rozumieé przez wartosci osobowe oraz jakie podstawowe
pojecia je okreslaja?

2. Jakie role odgrywaja w funkcjonowaniu osobowosci ludzkiej, a szcze-
gblnie w zyciu mlodziezy szkolnej?

3. Jaka rol¢ odgrywaja w edukacji i w rozwoju wokalnym ucznia?

4. W czym mozna dostrzega¢ ich pozytek w realizacji tresci nauczania?

Zagadnienie warto$ci osobowych jest nader zlozone, gléwnie przez ich we-
wnetrzng lokalizacj¢ w osobie ludzkiej, uzewngtrzniane bywaja jedynie w dzia-
taniach. Tendencje osobowosciowe odgrywaja rolg sprawcza tych wartosci.

Cztowiek pod wpltywem réznych bodzcéw moze podejmowaé dziatania
prowadzace ku osiaganiu i ubogacaniu potencjatu wlasnego wartosci osobo-
wych. Aktywnosci te moga by¢ stymulowane réznymi przyczynami:

*  naskutek koniecznosci; uczen widzi konieczno$¢ dziatari i wlasnej mu-
zycznej aktywnosci,

* na skutek wlasnej stabosci; podejmuje dziatania muzyczne pod wply-
wem wlasnej natury, sklonnosci, nawykéw, zainteresowan, pasji,

*  na skutek wlasnej decyzji; sSwiadomie wybiera cel swoich dziatan, kie-
ruje si¢ checig ,mie¢” (np. posiada¢ tadny glos, dobry stuch muzyczny,
odpowiedni poziom gry na instrumencie) oraz ,by¢” (np. by¢ czton-
kiem danego zespotu muzycznego, najlepszym w grupie),

*  na skutek presji otoczenia; podporzadkowuje si¢ poleceniom innych,
np. rodzicéw, nauczyciela, srodowiska rodzinnego''.

Jak wynika z przytoczonych przykladéw, dziatania muzyczne ucznia zmie-
rzajace do nabywania wartoéci osobowych najczesciej maja rézne zrédla inspi-
racji. Rozpoznanie powodéw tych dziatan nie jest fatwe i czgsto nie jest jedno-
znaczne. Zrédtami celéw i dazen ucznia do nabywania nowych wartoéci moga

1 7ob. ibidem, s. 72.
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by¢ rézne sytuacje przypadkowe, okolicznosciowe, inspiracje pod wptywem
kontaktéw ze sztuka, wplyw grupy réwiesniczej, dziatania samoksztalceniowe,
wiasne ambigje.

Inna przyczyna utrudniajaca rozpoznanie powodéw inspiracji ucznia w na-
bywaniu wartosci osobowych jest ich ukryty zwiazek z innymi wartosciami.
Wartosci osobowe moga taczy¢ si¢ z nimi, tworzac grupy, tanicuchy wartosci.
Zaliczamy do nich wartosci:

*  kulturowe — to, co pozyteczne dla zaspokojenia potrzeb artystycznych,

estetycznych, $wiatopogladowych,

*  poznawcze — to, co daje nowa wiedzg, bedaca podstawa do tworzenia
si¢ umieje¢tnosci muzycznych (artystycznych, estetycznych), oraz po-
zwala rozpoznac to, co uzyteczne, dobre i pigkne,

*  duchowe — to, co daje wewngtrzng rados¢, satysfakcje, poczucie whas-
nej wartosci, stany uniesienia, inspiruje do dalszych dziatari i wysitkéw
artystycznych,

*  witalne — to, co warunkuje egzystencj¢ artystyczna i bytowa czlowieka,

e utylitarne — gtéwnie to, co jest dla cztowieka uzyteczne i stuzy mu
we wszelkich dzialaniach praktycznych ($piew, gra na instrumentach,
percepcja muzyki, zajecia muzyczno-ruchowe),

*  wykonawczo-techniczne (instrumentalne) — to, co jest sposobem reali-
zacji uzytecznosci artystycznej oraz posiada mozliwosci transcendencji,

*  spoleczne — to, co uskutecznia wspélne dziatania muzyczne i aktywi-
zuje je, utatwia bycie razem, stuzy organizowaniu wspétzycia, jest po-
zyteczne, wspomaga realizacj¢ celéw artystycznych,

*  etyczne — to, co opiera si¢ na prawdzie, jest zawsze warto$cia poszu-
kiwana,

*  moralne — to, co uzyteczne ze wzgledu na harmonijne powigzania do-
bra osobistego z dobrem innych'>.

OBECNOSC WARTOSCI OSOBOWYCH W KSZTALCENIU MUZYCZNYM UCZNIA

Wartoéci osobowe sa obecne w procesach ksztalcenia muzycznego i wspét-
uczestnicza w nabywaniu umiej¢tnosci muzycznych ucznia w zakresie wiedzy,
emocjonalnego stosunku do muzyki, ksztaltujg cechy charaktery i zdolnosci.
Dlatego tez nie moga by¢ pomijane w pedagogice muzycznej i dydakeyce

12 7ob. ibidem, s. 128—129.
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nauczania muzyki. Niniejsza interpretacja wartoéci osobowych prezentuje
podejscie psychopedagogiczne.

Wartosci osobowe, jak wezesniej juz wykazatam, powstaja dzigki funkcjom
stery intelektualnej, emocjonalnej i charakterologicznej. Przez sfere intelektu-
alna nalezy rozumie¢ wszelkie dziatanie ucznia w zakresie gromadzenia wiedzy
i umiejetnosci muzycznych przy wspétudziale aktywnosci proceséw psychicz-
nych. Bazg dzialad muzycznych ucznia stanowia i okreslaja jego zasoby poten-
cjalu zdolnosci ogélnych i muzycznych. Przez uzdolnienie muzyczne rozumie
si¢ takie polaczenie zdolnosci ogélnych, pozamuzycznych i muzycznych, ktére
umozliwi dziecku skuteczne zajmowanie si¢ dzialalnoscia muzyczna'® (patrz
schemat 1). Zdolnosci pozamuzyczne cho¢ bezposrednio nie sa zwiazane z mu-
zykalnoscia dziecka, to jednak stwarzaja warunki do rozwoju jego muzykalnosci.

Schemat 1. Cechy uzdolnien muzycznych

UZDOLNIENIE MUZYCZNE
zdolnosci pozamuzyczne (ogdlne) i zdolno$ci muzyczne
zdolnoéci pozamuzyczne muzykalno$é
— cechy umyslowos’ci, cechy charakteru, e T~
(np. pamig¢, uwaga, pracowitos¢, stuch muzyczny poczucie rytmu
temperament, wrazliwos¢, inteligencja, — poczucie tonalne
wytrwato$¢) — stuchowe wyobrazenia
muzyczne

/

AKTYWNOSC MUZYCZNA DZIECKA
— percepcja muzyki
— odtwarzanie muzyki
— tworzenie muzyki

Zrédto: opracowanie wiasne.

13 M. Manturzewska, H. Kotarska, L. Miklaszewski, K. Miklaszewski, Zdolnosci, uzdolnienie
i talent muzyczny, [w:] Wybrane zagadnienia z psychologii muzyki, red. M. Manturzewska,
H. Kotarska, Warszawa 1990, s. 53—77; A. Jordan-Szymanska, Percepcja muzyki, [w:] Wybra-
ne zagadnienia..., s. 123—163.

BADANIA EMPIRYCZNE
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We wszystkich funkcjach sfery umystowej bierze udziat intelekt. Intelekt
jest pojeciem wieloznacznym, z jezyka greckiego oznacza spostrzeganie, ro-
zumienie, my$l, umyst, rozum'. Inteleke cztowieka odpowiada za zdolnos¢
ogdlna poznawania $wiata i dokonywania wszelkich operacji myslowych.
Procesy myslenia aktywizowane s3 przez funkcje odpowiednich zmystéw.
W przypadku muzyki role t¢ odgrywaja zmyst stuchu, wzroku, czasem doty-
ku, a podczas zaje¢ muzyczno-ruchowych ponadto aktywizuje si¢ zmyst réw-
nowagi. Procesy myslenia kierujg wszelkimi dziataniami muzycznymi ucznia.
Intelekt powoduje réwniez, ze dziatania muzyczne ucznia wspélgraja z jego
uczuciami i wola.

Emocjonalny, w sensie pozytywnym, stosunek do $piewu wzmaga aktyw-
no$¢ proceséw psychicznych i rol¢ zmystéw. Aktywno$¢ muzyczna ucznia po-
taczona ze sfera emocjonalna moze powodowa¢ rézne odczucia. Moze budzi¢
uczucia pozytywne, ale takze negatywne czy obojetne. Rolg nauczyciela jest
budowanie u wychowankéw gléwnie pozytywnych nastawien wykonawczych
do muzyki, wspomaganych checiag pokonywania wszelkich niecheci poznaw-
czych i wykonawczych. Z negatywnych emocji najcz¢sciej powstaja blokady
wykonawcze, narastajace niecheci i trudnosei edukacyjne. Sfer¢ emocjonalna
ucznia buduje wiele rodzajéw emocji. Rodzaj emocji wyzwala odpowiednie
nastawienia, a nast¢pnie tworzy odpowiednie reakcje ucznia wzgledem przed-
miotu dzialat muzycznych. Emocje ujmowane sa jako silne wzruszenie, ktére
moze wystgpowac w postaci radosci, zalu, wstydu, gniewu, strachu.

Trzecim istotnym cztonem wartoéci osobowych jest charakter i jego cechy.
Przez sferg charakterologiczna uzewnetrzniajg si¢ w dzialaniu ucznia jego ce-
chy charakteru. Termin ,,charakter” oznacza stata zgodnos¢ postgpowania jed-
nostki z uznawanymi przez nig zasadami, ktérych Zrédtem jest jakis przyjety
przez jednostke lub grupe system wartosci. Zgodno$¢ ta opiera si¢ na dziata-
niu pozytywnym, przychylnym sprawie. Moze wyrazac si¢ takze zachowaniem
powsciagliwym, wéwczas spetnia funkcje hamujaca, np. w przypadku gdy
jednostka ma che¢ ztama¢ jaka$ obowiazujacg w grupie zasadg¢ i waha sig, czy
podja¢ taka decyzj¢. Uznawany przez jednostke system wartosci petni funkcje
pobudzajaca ja do dzialania®.

Rozpatrujac wartosci osobowe w aspekcie pedagogicznym, mozna zauwa-
zy¢ ich zwiazek z pedagogicznym nurtem personalizmu, ktéry jest ukie-

" 0. Okon, Stownik pedagogiczny, Warszawa 1981, s. 110.
15 Ibidem, s. 40.
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runkowany na postrzeganie osoby i jej waznej roli w §wiecie istot zyjacych.
Termin ,,personalizm” pochodzi od stowa facifiskiego persona, co oznacza
,osob¢”. Nurt ten koncentruje si¢ na szczegdlnym znaczeniu czlowieka, jego
pragnieni, dazeri i na uznawaniu jego niepodwazalnej wartoéci'®. To osoba
dzigki pracy swego intelektu nabywa nowej wiedzy, przyswaja ja, po czym
przetwarza w dziataniu na kolejne wartoéci osobowe. Tym samym kazdy
cztowiek moze sukcesywnie przeksztatcaé $wiat, z ktérym obcuje, w ktérym
wzrasta i zyje.

DONIESIENIA Z BADAN WtASNYCH NAD POMIAREM MOZLIWOSCI WOKALNYCH
UCZNIOW EDUKACII WCZESNOSZKOLNE]

W $wietle rozwazan teoretycznych we wezesniejszych fragmentach niniejszego
tekstu potencjat mozliwosci glosowych cztowieka (dziecka) i posiadane (pre-
zentowane) predyspozycje wokalne mozna uzna¢ za jego indywidualng war-
to$¢ osobowa. W rozumieniu edukacji szkolnej, dydakeyki nauczania muzyki
praca ucznia nad doskonaleniem wtasnych mozliwosci wokalnych jest zawsze
$wiadoma, celowa, oparta na aktywnosci muzyczne;j. Jest stata daznoscia do
zdobywania przez ucznia tego, co w jego odczuciu jest cenne i godne pozada-
nia. Jest wi¢c zlozonym procesem introcepcji wartosci muzycznych i uboga-
caniem wokalnych wartosci osobowych. Badania nad potencjalem wokalnym
mozliwosci dzieci znajduja szerokie odniesienie w badaniach zagranicznych'.
W Polsce naleza do rzadkosci.

W Szkole Podstawowej nr 3 w Jastrzgbiu-Zdroju w roku szkolnym
2014/2015 przeprowadzono badania poprzeczne nad glosem dzieci klas I-111
w zakresie pomiaréw nast¢pujacych cech uzdolniert wokalnych: skali glosu,
poczucia rytmu, intonacji, dykcji, oddechu. Badania te sg kontynuacjg wie-
loletnich pomiaréw wybranych cech glosu dziecigcego'®. Celem podjetych
badan, opartych gtéwnie na naturalnym eksperymencie pedagogicznym, byto
doskonalenie systemu ksztalcenia nauczycieli muzyki w zakresie pracy nad

16 M. Nowak, Pedagogika personalistyczna, [w:] Pedagogika. Podrecznik akademicki, t. 1, red.
7. Kwiecinski, B. Sliwerski, Warszawa 2005, s. 235.

17" M. Obeglovs, Vignam hlasové vychovy pii ndpravé mluvniho hlasu, Hradec Kralové 2014.

18 Zob. J. Uchyta-Zroski, Stymulacja i akceleracja wokalnych mozliwosci dzieci klas mtodszych
w procesie dydaktycznym szkoly (organizacja, przebieg i wyniki naturalnego eksperymentu peda-
gogicznego), [w:] Zagadnienia pedagogiki muzycznej, red. H. Danel-Bobrzyk, Katowice 1993,
s. 32-42.

BADANIA EMPIRYCZNE
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rozwijaniem mozliwosci glosowych dzieci w wieku wezesnoszkolnym przez
opracowanie i zweryfikowanie nowej metody nauczania, zwanej metoda heu-
rystyczng $piewu, i poznanie przez studentéw jej skutecznosci. Poruszony
problem badawczy zweryfikowa¢ mial stuszno$¢ tezy gloszacej, ze proces na-
uczania elementéw prawidtowego $piewu w klasach mtodszych musi gléwnie
polega¢ na przyswajaniu umieje¢tnosei i wiadomosci tylko przez pobudzenie
i rozwijanie twérczej aktywnosci dziecka. W obrebie tak sprecyzowanego celu
i przedmiotu badan ustalono nast¢pujace hipotezy: zaklada sig, ze wielostron-
ne ksztalcenie muzyczne dziecka, przy jego aktywnym wspétudziale w proce-
sie dydaktyczno-wychowawczym szkoly, stymuluje i przyspiesza rozwéj jego
mozliwosci glosowych; przypuszcza sie, ze metoda heurystyczna $piewu jest
najskuteczniejszym sposobem rozwijania elementarnych mozliwosci (umie-
jetnosci) wokalnych. Hipotezy te wynikaja z zalozenia, ze prawdopodobnie
istnieje zwiazek pomigdzy jako$cia organizowanego procesu dydaktycznego
uczelni a jakoscig tegoz procesu organizowanego przez nauczycieli muzyki
w pracy z dzie¢mi.

Projekt badawczy dat odpowiedZ na nastgpujace pytania problemowe:

1. Czy pod wplywem twérczych éwiczen rozépiewujacych skutecznie na-
stepuje rozwdj glosu dziecigcego?

2. Jaki jest potencjal mozliwosci glosowych badanych uczniéw w zakre-
sie nastepujacych cech: skala, prawidlowy oddech, dykeja, intonacja,
poczucie rytmu przed rozpocz¢ciem badan oraz po ich zakoriczeniu?

Metodami badan byly:

* test umiej¢tnodci glosowych w zakresie $§piewu (ambitus skali, into-
nacja, dykcja), kryterium badania bylo wykonanie indywidualne pio-
senki z repertuaru danej klasy, wykonanie piosenki byto utrwalane na
ta$mie magnetofonowej, a nastgpnie poddawane analizie jakosciowej
i ilodciowej;

*  test poczucia rytmu M. Stambak;

e pomiar oddechu.

Klasy objete badaniami zostaly dobrane losowo. Lekcje muzyki w zinte-
growanej edukacji wezesnoszkolnej prowadzit nauczyciel z przygotowaniem
muzycznym.

Wyniki uzyskane z badani stanowily réznic¢ pomiaréw badan wstepnych
i koricowych w roku szkolnym 2014/2015. Pomiar mozliwosci glosowych
dzieci obrazowat potencjal wartosci osobowych badanej populacji. Nauczy-
cielka pracowala twérczymi metodami nauczania $piewu, tzw. metoda heu-
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rystyczng'’. Skuteczno$¢ dziatan dydaktycznych przejawiata si¢ w minimali-
zowaniu liczby uczniéw odstajacych od normy okreslonej ministerialnymi
wymogami w zakresie cech glosu dziecigcego.

Dzieci osiagajace normeg programowa w zakresie rozpigtosci skali glo-
su® lokowane byly w grupie $rodkowej C, ponizej normy — DE, a powyzej
normy — AB. Ponizsze trzy tabele obrazuja uzyskane wielkosci badanej po-
pulagji.

Tab. 1. Wyniki badan uczniéw klasy Ia (N = 25)

Liczba badanych . Liczba badanych
. , L, Liczba badanych o
Kryteria badaf powyzej normy w normie (C) ponizej normy
(AB) (DE)
skala 8 7 10
oddech 6 15 6
dykcja 6 8 11
intonacja 4 9 12
poczucie rytmu 6 13 6
Zrédto: opracowanie whasne.
Tab. 2. Wyniki badan uczniéw klasy ITa (N = 22)
' ’ Liczba. b'adanych Liczba badanych Liczbﬁ lTadanych
Kryteria badaf powyzej normy w normie (C) ponizej normy
(AB) (DE)
skala 8 7 7
oddech 9 5
dykcja 6 11 5
intonacja 5 10 7
poczucie rytmu 9 8 6

Zrédlo: opracowanie wlasne.

19" J. Uchyta-Zroski, Spiew jako wartos¢ osobowa dziecka — statos¢ i zmiennosé mysli naukowej
praetomu XXIXXI wickn, Katowice 2015.

20 Program nauczania muzyki dla klas I-111 szkoty podstawowej, Warszawa 1989.

BADANIA EMPIRYCZNE
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Tab. 3. Wyniki badan uczniéw klasy I1la (N = 25)

Liczba badanych . Liczba badanych
Kryteria badan powyziej normy Liczba bafianych ponizej normy
(AB) w normie (C) (DE)
skala 12 7 6
oddech 16 1
dykcja 9 10 6
intonacja 9 11 5
poczucie rytmu 6 14 5

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Uzyskane wyniki uczniéw w klasie Ia wskazuja, ze najwigksza trudnos¢
w $piewie maja dzieci z poprawna intonacja (12 uczniéw), odpowiednia skala
glosu (10 uczniéw), dykcja (11 uczniéw). W normie najwiccej jest dzieci w za-
kresie poczucia rytmu (13 uczniéw) oraz poprawnego oddechu (15 uczniéw).
Wsréd uczniéw klasy II nalezy zauwazy¢, iz w grupie ponizej normy wystepu-
ja liczby bardzo zblizone. Mozna przypuszczal, iz sa to te same dzieci, ktére
zar6wno w pomiarze skali glosu, jak i w zakresie intonacji uzyskaly jednakowy
wynik. W normie ulokowato si¢ 11 uczniéw w zakresie poprawnosci dykeji
oraz 10 uczniéw w zakresie intonacji. W tabeli trzeciej wyniki ulokowane zo-
staly gléwnie w rubrykach powyzej normy oraz w normie. Mata grupa dzieci
pozostaje ponizej normy. Mozna zauwazy¢, iz przyrost mozliwosci gtosowych
nastgpuje wraz z rozwojem warto$ci osobowych, gtéwnie w zakresie sfery po-
znawczej. Swiadomy épiew kieruje procesami styszenia i rozumienia muzyki.

DONIESIENIA Z BADAK STUDENTOW EDUKACJI MUZYCZNEJ (PILOTAZ)

Szacunek do dziatari wokalnych uczniéw staje si¢ dla nich wartoscia wéwczas,
kiedy réwniez prezentuje go ich nauczyciel muzyki. Szczegélna rola w budo-
waniu tego szacunku przypada uczelniom pedagogiczno-artystycznym, mu-
zycznych, pedagogicznym, ksztalcacym przyszia kadre nauczycielska. Uwraz-
liwianie studentéw na waznos¢ $piewu wsréd innych form ksztalcenia akade-
mickiego jest zadaniem nieodzownym i waznym.

Ponizej przedstawione badania studentéw edukacji muzycznej w Cieszynie
wskazuja, iz respondenci dziatania wokalne postrzegaja jako wazne w realizo-
wanym procesie ksztatcenia akademickiego oraz uwazaja je za priorytetowe
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w ich przysztej pracy zawodowej. Wybrane odpowiedzi prezentuja ponizsze
doniesienia z badari.

Celem badan kwestionariuszem ankiety studentéw edukacji muzycznej
Uniwersytetu Slaskiego byto uzyskanie odpowiedzi na pytanie: jakie wartosci
osobowe sa najczeéciej obecne podczas ich dziatan wokalnych? Sondaz dia-
gnostyczny przeprowadzono na probie 70 studentéw w roku akademickim
2014/2015, byta to préba o doborze losowym.

Analiza jako$ciowa uzyskanych wynikoéw badaf

Zgromadzony materiat badawczy uporzadkowano w zakresie trzech gléwnych
pytai problemowych. W ponizszym tekscie zaprezentowano wybrane odpo-
wiedzi studentéw.

Na pytanie pierwsze o cechy charakteru ksztattujace u badanych aktywnos¢
wokalna respondenci odpowiedzieli, wskazujac nastepujace cechy: wyrrwatost,
odwaga, cierpliwosé, obowigqzkowosé, zdyscyplinowanie, systematycznosé, zaanga-
zowanie, daznosé do celu, cheé samorozwoju, samodoskonalenie, upartosé, pra-
cowitosé, sumiennosé, uczciwosé, dokladnost, systematycznosé, regularnosé w cwi-
czeniu, naturalnosé spiewu, otwartosé, cickawosé poznawcza, charyzmatycznost,
kreatywnosé, otwartosé, energicznost, przedsiebiorczosé, pomystowosé, aktywnosé,
ched pracy w grupie, chec do dziatania, mobilnosc, integralnosé z zespotem, umi-
towanie wolnosci, indywidualnosé, umiejetnosé wspétpracy, odpowiedzialnosé,
Kategorie odpowiedzi prezentuje przedstawiony nizej wykaz rang.

Na pytanie drugie: jakie cechy emocjonalne ksztattujg stosunek Pana/Pani
do $piewu, badani odpowiedzieli: spokdj dajgcy poczucie bezpieczeristwa, radosé,
cieszenie sig Spiewem, pasja, konsekwencja w dziataniu, smutek, zlos¢, mitosc,
zachwyt, emocjonalnosé, emocjonalne podejscie do wykonywanego utworu, staram
sig, aby w kazdej wykonywanej przeze mnie muzyce przekazywac takze emocje,
wrazliwosé na muzykg, bunt, determinacja, spontanicznosé, uczuciowosé, zaan-
gazowanie, usmiech, pogoda ducha, swoboda, zadowolenie z siebie, zamitowanie
do Spiewu, twircze podejscie do zZycia przez Spiew, sklonnosé do poszukiwania
pigkna, empatia, dojrzatos¢ emocjonalna, oryginalnosé, delikatnost, indywidu-
alnosé wykonawcza, umiejetnos¢ oceny i odczuwania wlasnego stanu fizyczne-
g0, Swiadomosé wlasnych predyspozycji, pokonywanie wlasnych blokad, poczucie
wolnosci, Spiew pomaga wyladowac zte emocje, wewngtrzna cheé ewaluacji, che¢
zaimponowania innym. Kategorie tych odpowiedzi réwniez prezentuje rango-
we ich ujecie ponizej.

BADANIA EMPIRYCZNE
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Pytanie trzecie brzmialo: jaka wiedza przedmiotowa oraz umiejg¢tnosci
(zdolnosci) stanowia podstawe rozwoju wokalnego? Respondenci wskazali:
warunkowanie Spiewu potencjatem zdolnosci muzycznych, wspomagajgca rola
proceséw psychicznych podczas spiewn (w $piewie gtéwnie uczestnicza myslenie,
pamieé, wyobraznia, spostrzezenia, wrazliwo$¢), sktonnosé do refleksji, znajo-
mos¢ pojec muzycznych i notacji, opanowanie utworu muzycznego na pamied
ze zrozumieniem, zardwno wiedza praktyczna, jak i teoretyczna, umiejetnos¢
czytania nut, znajomosé harmonii, poczucie tonalne i rytmiczne, poprawne ope-
rowanie elementami muzyki z zachowaniem cech danej epoki, stylu kompozytor-
skiego, wiedza o emisji glosu i jego ksztalceniu oraz rozwoju, znajomos¢ budowy
aparatu glosowego, znajomost technik wykonawczych, pomystowosé, wyobraznia,
Swiadomosé wokalna, rozumienie tekstu spiewanego, swiadome korzystanie z apa-
ratu glosowego, higiena spiewu i mowy, wiedza o muzyce, ktdra rozwija wtasny
potencjat zdolnosci muzycznych, cwiczenia dykcji i wymowy, czytanie literatury
specjalistycznej, uczestnictwo w warsztatach, zadowolenie z rozwoju, gimnastyka
i rozwdj fizyczny, umiejetnosci muzgyczne (gra na instrumencie, percepcjia muzyki,
ruch przy muzyce, taniec).

Prezentacja wynikéw z uwzglednieniem rang:

1. Jakie cechy charakteru ksztaltuja u Pani/Pana aktywno$¢ wokalna?

a) cechy indywidualno-charakterologiczne — II ranga

b) cechy ambicjonalne — III ranga

c) cechy wspomagajace dziatalno$¢ wokalng (muzyczna) — I ranga

d) cechy ksztattujace zachowania wobec ,, Innych” — V ranga

e) cechy zachowari ewaluacyjnych w dziataniach artystycznych — IV ranga

f) inne -V ranga

2. Jakie cechy emocjonalne ksztattuja u Pani/Pana stosunek do $piewu?

a) cechy emocjonalne wzgledem muzyki wokalnej — II ranga

b) cechy emocjonalne skierowane na wlasne wykonawstwo — I ranga

¢) cechy emocjonalne skierowane na dzialania zespotowe (grupowe) —
IIT ranga

3. Jaka wiedza przedmiotowa oraz umiej¢tnosci u Pani/Pana s3 podstawa
rozwoju wokalnego?

a) wiedza przedmiotowo-teoretyczna — I ranga

b) wiedza o wykonawstwie muzycznym — II ranga

¢) $wiadomos¢ whasnych mozliwosci — I1I ranga
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d) umiejgtnosci praktyczno-muzyczne w zakresie $piewu — I ranga
e) potengjal fizyczny i zdrowotny — IV ranga

Uzyskane wyniki badai sondazu diagnostycznego wskazuja na obecnos¢
warto$ci osobowych w ksztatceniu akademickim studentéw z nastepuja-
cych obszaréw: stosunek emocjonalny, cechy charakteru, sfera intelektual-
na (uzdolnienia muzyczne i ogélne). Kryteria odpowiedzi respondentéw sa
zréznicowane, co obrazuja wyniki wedlug rang i zaprezentowane odpowiedzi
respondentdw.

KONKLUZJA

Umiejgtnos¢ $§piewu oznacza pewna zdolnos¢ postugiwania si¢ instrumentem
muzycznym, ktéra kazdy cztowiek otrzymat w darze od swej natury. Spraw-
no$¢ ta, stanowiaca element wychowania estetycznego cztowieka, powinna
by¢ nabywana i doskonalona juz od wezesnej mtodosci. Z duza rozwaga re-
alizowana edukacja wokalna dziecka moze sprawi¢, ze $piew bedzie radoscia,
dziataniem ubogaconym o wlasna twérczosé.

Mozna przypuszczaé, ze zakorzeniony szacunek do dziatari muzycznych
w mlodosci zaowocuje w dalszych kontaktach dziecka checia do uprawiania
sztuki muzycznej. Pielegnowanie w réznych formach aktywnosci muzycznej
jest znaczacym wktadem Polakéw do skarbea kultury europejskiej i zjedno-
czonej Europy.

Ksztatcenie studentéw na miarg tendencji europejskich jest koniecznoscia,
od ktérej nie mozemy si¢ uchylaé, odsuwa¢, a prezentujac wlasny dorobek na-
ukowy, ubogacamy go. Refleksje te kieruje do wszystkich instytucji akademic-
kich, edukacyjnych i wychowawczych. Sztuka i nauka wymagaja rzetelnosci,
prawdy, ktére trzeba weiaz odkrywaé, ubogaca¢ i modernizowac.
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ROLA WARTOSCI OSOBOWYCH W KSZTALCENIU GEOSU SPIEWANEGO

Streszczenie: Autorka rozpatruje problematyke wartoéci i warto$ciowania na
podstawie wybranych teorii majacych zwiazek z ksztalceniem artystycznym.
W swych wywodach teoretyczno-badawczych skupia si¢ na ukazaniu roli war-
toéci osobowych w kontekscie sfery psychicznej, emocjonalnej i charakterolo-
gicznej. Omawia kategorialny charakter wartosci osobowych, ich najwazniejsze
cechy oraz znaczenie dla rozwoju muzycznego. Koricowa cz¢é¢ tekstu zawiera
prezentacj¢ wynikéw badari wlasnych nad glosami dziecigcymi oraz badania pre-
ferowanych wartoéci osobowych studentéw edukacji muzycznej.

Stowa kluczowe: aksjologia w edukacji muzycznej, wartosci osobowe, glos dzie-

cigey, edukacja akademicka

THE ROLE OF PERSONAL VALUES IN SHAPING OF THE SUNG VOICE

Summary: The author of the following study considers the issue of values and
valuation on the basis of the selected theories related to artistic education. In
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her theoretical and investigative disquisitions she focuses on showing the role

of personal values in the psychological, emotional and characterological context.

Moreover, the author also discusses the categorical nature of personal values, their
most important features and importance for musical development. The final part
of the text is a presentation of the author’s own research findings on children’s
voices and the study on preferred personal values of students majoring at music
education.

Keywords: axiology in music education, personal values, child’s voice, academic
education
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